
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

太陽
たいよう

に近い
ち か い

ため、水星
すいせい

を見る
み る

 

事
こと

ができるチャンス
ち ゃ ん す

は極めて
き わ め て

 

少ない
す く な い

が、今年
こ と し

最高
さいこう

の好 条 件
こうじょうけん

 

となる西方
せいほう

最大離
さ い だ い り

角
かく

が 9/3 

に 訪
おとず

れる。この日をはさんで 

8 月下旬
げじゅん

から 9 月 中 旬
ちゅうじゅん

にか 

けて、明け方
あ け が た

の 東
ひがし

の空
そら

で水星
すいせい

 

が特
とく

に見
み

やすいので、是
ぜ

非注目
ひちゅうもく

してほしい。 

 日の出
ひ の で

30分前
ふんまえ

、空
そら

は朝焼
あ さ や

けで明
あか

るさをぐんぐん増
ま

しているが、高度
こ う ど

10度
ど

程
ほど

の 所
ところ

で 0等 級
とうきゅう

で光
ひか

る水星
すいせい

は、空
そら

の透
とう

明度
め い ど

さえ良
よ

ければ意外
い が い

と簡
かん

単
たん

に見
み

つかる。もし肉眼
にくがん

で見
み

つからない時
とき

は、双 眼 鏡
そうがんきょう

を使
つか

ってみると良
よ

いだろう。 

 水星
すいせい

は、地球
ちきゅう

より内側
うちがわ

を回
まわ

る内惑星
ないわくせい

なので、望 遠 鏡
ぼうえんきょう

で見
み

ると金星
きんせい

と同
おな

じように満ち欠
み ち か

けする様子
よ う す

が分
わ

かる。ただ、金星
きんせい

より視
し

直 径
ちょっけい

が小
ちい

さい上
うえ

、低空
ていくう

でシンチレーションの 影 響
えいきょう

を強く
つ よ く

受
う

けるので、

かなりの難物
なんぶつ

。最大離
さ い だ い り

角
かく

のころを狙
ねら

って、100倍
ばい

ぐらいで覗
のぞ

いてみよう。半 月 状
はんげつじょう

に見
み

えたらラッ

キーだ。 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

くじら座のミラという名
な

の星
ほし

は、あるときは 2等
とう

星
せい

として 輝
かがや

き、またあるときは 10等
とう

まで暗
くら

く

なり夜空
よ ぞ ら

から 姿
すがた

を消
け

してしまうという人騒
ひとさわ

がせな星
ほし

である。この星
ほし

の変光
へんこう

を最初
さいしょ

に発見
はっけん

したのは、

ドイツの牧師
ぼ く し

ファブリチウスだった。彼
かれ

は 1596 年 8 月 13 日の夜
よる

、偶然目
ぐ う ぜ ん め

に入
はい

った 3等
とう

星
せい

が、

これまでの星図
せ い ず

に載
の

っていない事
こと

に気
き

がついた。ファブリチウスは以後
い ご

、この星
ほし

の観測
かんそく

を続
つづ

け、8

月末
すえ

に 2等
とう

になりその後
あと

どんどん暗
くら

くなり 10 月には見
み

えなくなってしまったことを発見
はっけん

した。し

かし、この星
ほし

が周期的
しゅうきてき

に明
あか

るさを変
か

える変光星
へんこうせい

であることは、1600 年代になって多
おお

くの人
ひと

が継続
けいぞく

観測
かんそく

するまでわからなかった。ミラという名
な

は、この星
ほし

を熱心
ねっしん

に観測
かんそく

したヘベリウスがステラミラ

と呼
よ

んだことにちなんでいるという。ミラクルのミラでもある。ちょうどクジラの胸元
むなもと

で光
ひか

るこの

星
ほし

、変光
へんこう

がまるで化
ば

けくじらの心臓
しんぞう

の鼓動
こ ど う

のようにも見
み

える。ミラは平均
へいきん

周期
しゅうき

331.6 日というサ

イクルで、星
ほし

自身
じ し ん

が縮んだり
ち ぢ ん だ り

膨
ふく

らんだりしながら、2等
とう

から 10等
とう

まで壮絶
そうぜつ

に明
あか

るさを変
か

える 脈 動
みゃくどう

変光星
へんこうせい

だ。これは星
ほし

として 一 生
いっしょう

の終
お

わりを迎
むか

えつつある 赤 色
せきしょく

巨星
きょせい

なのだ。 


